BWee-Lauf

Bordesholmer Rundschau vom 24. September 2014

Bordesholmer LandFrauen erfolgreich |

beim See & Run in Bordesholm

Am Sonntag, den 21. September haben 30 Bordesholmer LandFrauen
im Alter von 44 bis 77 Jahren das erste Mal als Mannschaft beim See
& Run in Bordesholm mitgemacht. Die 4,8 ki Strecke wurde souveran
gelaufen bzw. gewalkt und im Ziel gab es fiir alle eine Medaille. Bei der
Siegerehrung erhielten wir einen Pokal fiir unsere Mannschaftsleistung.
Die LandFrauen walken jeden Montag, Mittwoch und Freitag ab 8.00
Uhr vom Alten Kreishaus am Bordesholmer See und laufen jeden

Mittwoch um 16.00 Uhr vom Netto-Parkplatz. Einstieg ist jederzeit
moglich. Anke Brandt
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